[ '“"!' PROCESO: PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INGLUSION SOCIAL [Codigo FOR PSS-YX
A Version:
T Focha.
T FORMATO: REGISTRO DEL DESARROLLO DE ACTIVIDADES Pagina. 1de 1
DOCUMENTO NO CONTROLADO
1. Unidad Operativa: COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD 5. Fecha de ejecucion
2. Componente: ATENCION INTEGRAL
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3 Eje de Atencién: FAMILIA PARTICIPACION Y REDES [ 12 |
3.1 Linea de Atencién: REDES 6. Profesional a cargo de la actividad
4. Nombre de la actividad: DIA INTERNACIONAL DE LA PERSONA MAYOR Gerontologa Angela Maria Rico Pinilla

7. OBJETIVO GENERAL

Generar espacios de interaccion social por medio de encuentros generacionales que favorezcan el proceso de envejecimiento de las personas mayores de la comunidad de
cuidado Gratitud.

7.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Sensibilizar las personas mayores, sobre la importancia de celebrar el dia intemacional de la persona mayor en el marco de la equidad digital, abordando al mismo tiempo los
estereotipos, prejuicios y discriminacitn asociados a la digitalizacién, teniendo en cuenta las nommas socioculturales y el derecho a la autonomia.

2. Generar un espacio de integracion en las personas mayores a través de una actividad cultural a través de los mitos y leyendas colombianos transmitidas por la persona
mayores.

8. PLANEACION
Unica actividad la cual se desarollara el viemes 29 de octubre a las 2:00 pm en la zona del comedor. Pero con dos fechas de preparacion el 12 y 28 de octubre de 2021.

1. Alistamiento de espacio, (murales hechas en papel, bafle, sillas)

2. Invitacion a las 48 personas mayores presentes en la comunidad, si desean participar de la actividad propuesta por el equipo interdisciplinar.
3. Ubicacion de las personas mayores en el drea asignada (comedor) para desarrollar la intervencion conservando las condiciones minimas requeridas de distanciamiento entre
las personas mayores por la emergencla por Covid 19.
4. Saludo y Bienvenida

5. Desarrollo de la actividad.

6. Ciemre y agradecimiento a todos los participantes

9. DESARROLLO
Se da inicio a la actividad ubicando a las 45 personas mayores que accedieron participar de la actividad ubicandolos en silla en el drea del comedor, dando cumplimiento a los
lineamientos técnicos para la adopcion de medidas preventivas y de contencion frente al COVID - 19, en el servicio social.

Actividad denominada Tejiendo redes con el tema Dia intemacional de la persona mayor. En el cual se conmemora a través de encuentro intergeneracional con el talento
humano de las diferentes areas de la comunidad de cuidado gratitud. y generacional a través del reconocimiento del papel de la persona mayor en la transmision de mitos y
leyendas colombianas. Para el desarollo de la actividad se realizé dos encuentros previos en las fechas 12 y 28 de octubre, descritos a continuacion:
Encuentro del 12 de octubre, se convocan a las personas mayores al comedor principal en este se socializa la temética a desarrollar en el encuentro del 28 con el tfema mitos y|
leyendas colombiana, resalando que ellos son los conocedores y responsables de transmitir la tradicién oral. Seguido se seleccionan los mitos y leyendas mas representativas
como lo son el Mohan, la madre Monte, la llorona, el hombre caiman, luego de esto se indica que la idea es que conformen grupos para representar el mito o leyenda que
seleccionen se hace claridad que la participacion es voluntaria resaltando gue no solo pueden actuar sino también contribuir con la investigacion, direccién y elaboracién de
escenografia 0 trajes. Seguido se indica que se premiara la mejor representacién. Se hace claridad que cuentan con el equipo interdisciplinar para el desamollo de la
presentacion.
El encuentro del 28 de octubre: se indaga cémo van los grupos y se evidencia que son muy pocos los que tienen interés en la presentacion caso puntual 16 personas de las
cuales con el equipo profesional se revisa el del hombre caimén. Ayudando a elaborar el traje y dandoles orden en la presentacién. Asi mismo las personas terminaron con la
elaboracién de un mural.
La actividad del 29 de octubre. Se da inicio convocando a las 48 personas mayores a la actividad, seguido se ubican en el comedor conservando las condiciones minimas
requeridas de distanciamiento entre las personas mayores por la emergencia por Covid 19. Se da la bienvenida a la celebracion dia intemacional de la persona mayor. El primer
punto fueron las palabras en la cual se conmemora en este afio con el tema de este 2021, "Equidad digital para todas las edades”, hace hincapié en la necesidad de que las
personas de edad tengan acceso y una participacion significativa en el mundo digital. Invitindolos a poner en préctica lo aprendido en el curso de sistemas, asi mismo a usar
los computadores para consultas de su interés. 2 Se hace la presentacion de Natalia Rodriguez Politdloga y Bailarina de danza érabe quien les presenta tres bailes de igual
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talento humano, en ella el talento humane bailo caranga, rocanrol, merengue. Seguido se invit6 a las personas a bailar recordando los diferentes géneros musicales con los

cuales celebraron grandes momentos.

Al finalizar la actividad, se hace un ejercicio reflexivo en el cual se menciona que el celebrar el dia intemacional de la persona mayor. Buscas empoderarios de sus capacidades
y habilidades, accediendo a las nuevas tecnologias, aprendertas y utilizarlas y estar actualizados en el contexto actual.




10. EVALUACION
En el desammolio de actividad denominada Tejs des/celebracion del dia i Jonal se logra. Sensibilizar las personas mayores, sobre la importancia de ceiebrar el dia

intemacional de la persona mayor en el marco de la equidad digital, abordando al mismo tiempa los estereotipos, prejuicios y discriminacién asociados a la digitalizacion,

leniendo en cuenta las normas socioculturales y el derecho a la autonomia.

Se Generd un espacio que permitié el reconociemitno de las habilidades orales a través de la transmision de mitos y leyendas a nuevas generaciones.
Al aplicar la encuesta de satisfaccién de forma levantar la mano fue de la siguiente manera.

Pregunta 1. ;Le gusto encuentro? Si 42 personas No3 Pregunta 2. ;Cree que es importanle fener cercania con la era digital? Si 42 no 0

11. RECURSQS
Mateniales:
Mural en papel Graf.
Elementos decorativos. Talento humano

iscipli idad de cuidado i

Cabina de sonido Equipo interdisciplinar de la comunidad Gratitud
Sillas

12. EVIDENCIAS
1.Registro fotografico

ela Mana Pngl:Q Di é 1a Diaz 77
13 bre y firna del profesional ncia el formato 14. Nombre y firma del Coordinador
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Fecha: Nombre de la Actividad: Responsable:
29 de octubre Encuentro generacional intergeneracional Angela Maria Rico Pinilla
2021 Dia internacional de la persona mayor
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